
 
 

 

 
 

POURQUOI CHOISIR AKOUO 
ET SES PRESTATIONS 

 
 
Dans notre société où les moyens techniques de communication sont hyper- 

développés, nous pouvons constater une souffrance résultant d’un manque de 
relation à soi et aux autres. 

 

Choisir Akouo signifie soutenir une association créée pour favoriser le plus 

largement possible en Suisse romande le développement de l’écoute personnelle et 
interpersonnelle. 
 

Notre mouvement va à contre-courant de ce qui est dominant dans la société actuelle, 

à savoir que nous ne voulons pas d’une mentalité de profit, de rentabilité à tout prix. 

Nos tarifs sont particulièrement attractifs afin de permettre à chacun l’accès à cette 
formation de qualité. 

 

Nous défendons des valeurs humanistes qui sont centrées sur la personne et 

reconnaissent à tout être humain égalité de valeur et de dignité. 

 

Nos parcours visent à favoriser une meilleure communication ainsi que des relations 
plus harmonieuses avec les autres et soi-même et de ce fait contribuer au 
développement d’une société plus équitable. 
 

 

 

Il est également possible d’adhérer à l’association et le statut de membre donne droit : 
 

 au Bulletin de liaison Akouo 

 aux informations concernant les offres de formation 

 à la participation à l’Assemblée Générale statutaire et à l’offre de formation la 

précédant 

  Association romande Akouo www.akouo.ch 
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